BORAS STAD

FOrskrivning av personliga
hjalpmedel, ansvar och
kompetens

Rutin/galler for Aldreomsorgen,
Funktionshinderverksamheten Boras Stad

» Namn/amne ex Nar brukare inte dppnar dorren



Ur Bords Stads Styr- och

ledningssystem

“Verksamhetsorganisationen
faststdller ocksd de rutiner som

krdvs. Dessa ska beskriva hur

och ndr olika hédndelser ska
utrdttas eller intrdffa.
Det ska framga ndr rutinen
senast reviderades, vem som :
har utarbetat den och vem .
som godkdnt den”

Dokumentet framtaget av: MAS/MAR
Faststillt av och datum:

Reviderat: 2016-11-10

For revidering ansvarar: MAS/MAR
Dokumentet giller till och med: Tills vidare

» Namn/amne ex Nar brukare inte dppnar dorren 2



Ansvar och kompetens vid forskrivning av
personliga hjalpmedel

Hjalpmedel for personer med funktionsnedsattning

Det finns ingen faststilld definition i lag eller annan forfattning av begreppet hjilpmedel f6r personer
med funktionsnedsittning. Vatje sjukvirdshuvudman (landsting/region, kommun) faststiller vilka
enskilda produkter hilso- och sjukvarden tillhandahaller som personliga hjalpmedel 1 det dagliga livet.
En forteckning 6ver personliga hjilpmedel som kan forskrivas i Vistra Gotaland finns i Handboken for
forskrivning av personliga hjilpmedel under "Produktanvisningar".cr Dessa hjdlpmedel ér ett 1an med
nyttjanderitt.

Forskrivning av personliga hjalpmedel

Processen vid férskrivning av personligt hjalpmedel for individuell vardtagare omfattar foljande delar:

Bedomning av behov av insatser

Utprovning, anpassning och val av limplig produkt

Specialanpassning - anvisa vid behov

Instruktion, trining och information till brukaren

Uppfoljning av funktion och nytta

Riskbed6mning
Det personliga hjilpmedlet it en del av habilitering/rehabiliterings och vardinsatsen. En
behovsbedomning sker utifrin en helhetsbedomning av personens situation och gemensamma riktlinjer
och lokala rutiner hos huvudminnen beaktas. Hjilpmedelsforskrivning skall planeras och genomféras i
samverkan med den enskilde.

Forskrivare

Behorigheten att forskriva personliga hjalpmedel ér ej reglerad i nagon lag eller férfattning. Inom Vistra
Gotaland regleras detta i Handboken f6r f6rskrivning av personliga hjilpmedel dir behorigheten att
forskriva olika hjalpmedel anges i respektive produktanvisning.

Inom den kommunala hilso- och sjukvarden i Boras Stad dr det yrkeskategorierna:

arbetsterapeut, fysioterapeut och sjukskéterska som kan vara forskrivare av personliga hjilpmedel.

Ansvarsfordelning
Omradeschef/enhetschef/hjalpmedelsansvarig

Ansvarig person (enligt stadsdelstorvaltningens organisation) beslutar om vilka av verksamhetens
arbetsterapeuter, fysioterapeuter eller sjukskoterskor som édger ritt att forskriva personliga hjilpmedel.
Handboken for forskrivning av personliga hjilpmedel styr behorigheten pa yrkesniva for olika
produktgrupper. Det forutsitts att respektive chef tillser att forskrivning sker enligt det regelverk och
hjalpmedelspolicy som Boras Stad antagit och att forskrivarna har tillricklig kompetens for de
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produkter som de forskriver.

Denna utsedda person ansvarar ocksa for att det alltid finns en aktuell lista pa forskrivare och licens-
idnummer hos Hjilpmedelscentralen. Stadsdelen har fullt kostnadsansvar for vad dessa forskriver.
Kostnadsansvarig for personliga hjdlpmedel bor tydliggora for forskrivarna vilken behorighet dessa har
att rekvirera hjilpmedel.

Medicinskt ansvarig for rehabilitering ( MAR)

MAR ansvarar for att utforma och informera om riktlinjer och rutiner som sikerstiller en god och
siker vard 1 samband med arbetsterapi, fysioterapi och férskrivning av hjilpmedel. MAR ger rad och
stod och samverkar med Hjilpmedelsforvaltningen och andra vardgivare. MAR féljer upp
verksamheten genom tillsyn och avvikelsesystemet.

Forskrivare

Arbetsterapeut, fysioterapeut och sjukskoterska har ett eget yrkesansvar att kinna till och félja riktlinjer,
lagstiftning och gillande forfattningar. De ansvarar fOr att utfora arbetsuppgifterna i Gverensstimmelse
med vetenskap och beprévad erfarenhet samt folja MAS/MAR rutiner Dessutom kravs tillracklig
produktkunskap for att garantera patienterna en siker hjilpmedelsanvindning.

Kompetens

Forskrivning av hjilpmedel dr en del av habiliterings-, rehabiliterings- och vardinsats. Den skall utféras
enligt vetenskap och beprovad erfarenhet och med tillricklig kompetens for att garantera vardtagaren
en god och siker vard.

Att inneha legitimation for arbetsterapeut-, fysioteraput- eller sjukskoterskeyrket ger i sig inte en
tillricklig kompetensniva. Efter grundutbildning kravs fortlpande utbildning, ling praktisk erfarenhet i
kombination med handledning for att bli en sjilvstindig och kompetent forskrivare av hjilpmedel.
Fortlopande kompetensutveckling dr ocksa nddvindig med hansyn tagen till verksamhetens krav och
hjalpmedelsomradets utveckling.

Allman kompetens:

Grundlaggande forskrivarutbildning

Manuella f6rflyttningar med hjidlpmedel: grundliggande krav dr kompetens motsvarande minst 3 dagars
kurs hos erkind kursgivare.

Sjukskoterska som forskriver personliga hjidlpmedel: 7,5 p hogskolekurs "Forskrivning av tekniska
hjilpmedel" eller motsvarande utbildning.

Exempel pa specifika kompetenskrav:
Forskrivning av personlyft :utbildning motsvarande minst 3 dagars kurs hos erkind kursgivare.
Forskrivning av rullstol: produktspecifika kurser for de aktuella fabrikaten i sortimentet

Rutiner vid nyanstallning av forskrivare for hjalpmedel

Enhetschef: kartligg forskrivarens tidigare erfarenheter och kompetensnivd. Utforma en individuell
introduktionsplan. Utse en erfaren kollega som handledare. Om denna inte finns inom egna
verksamheten kan samarbete ske med annan stadsdel. Introduktionen kan f6r en erfaren férskrivare
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ricka med att man lir sig de lokala rutinerna, regelverket och hjilpmedelspolicy samt det lokala
sortimentet.

For en oerfaren eller nyutexaminerad blivande forskrivare kriavs mer. Omfattande introduktion med
utbildning pa de aktuella produktgrupperna, forskrivarutbildning samt basutbildning inom manuella
forflyttningar och lyftforskrivning om det dr aktuellt. Successivt kan sjilvstindigheten 6ka f6r den nye
forskrivaren genom att denna forskriver under handledning. Denna handledning kan beh6vas under
hela forsta aret i kombination med férskrivarutbildning och skall omfatta alla delar av
forskrivningsprocessen.

Styrdokument

Hilso- och sjukvirdslagen SFS 1982:763

Lag om medicintekniska produkter SFS 1993:584

Likemedelsverkets foreskrifter om medicintekniska produkter LVES 2003:11

Socialstyrelsens foreskrifter om kvalitet och patientsakerhet inom hilso- och sjukvarden SOSFS
2005:12

Socialstyrelsens foreskrifter om anvindning av medicintekniska produkter i hélso- och sjukvarden

SOSFES 2008:1
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