BORAS STAD

Egenkontroll - Enkit om hygien for sjukskéterska

Vardgivare inom vard- och omsorg ar skyldiga att ha ett systematiskt kvalitetsarbete for att
astadkomma en god kvalitet. Med kvalitet 1 detta sammanhang menas att verksamheten uppfyller de
krav och mal som giller enligt lagar, foreskrifter och beslut. Ett ledningssystem dr ocksa en
forutsittning for att bedriva ett systematiskt patientsakerhetsarbete enligt patientsikerhetslagen.
Hilso- och sjukvardslagen anger att varden ska vara av god kvalitet med en god hygienisk standard.

Egenkontroll hygien ingar som en del i Boréas Stads arbete for att sdkra en god kvalitet med
utgangspunkt fran gillande féreskrifter kring basal hygien i vard och omsorg.

Tack for din medverkan!

Ange arbetsplats

Anvinder du nagot av foljande i vardarbete? (flera svar moéjligt)
[ ] Ringar

[] Klocka

[ ] Armband
[ ] Losnaglar
[] Nagellack

[] Bandage/forband/stédskena eller motsvarande pa hinder eller underarmar

Brukar du ha haret uppsatt i samband med vardarbete?

[] Ja
] Nej
[ ] Ejaktuellt

Anvinder du kortirmade arbetskliader?

[] Ja
] Nej

Hur ofta byter du arbetsklider?

[] Efter varje arbetspass [] Efter fyra arbetspass

[] Efter tvd arbetspass [] Efter fem eller fler arbetspass
[] Efter tre arbetspass



Tvittas dina arbetskldder i 60 grader? (privata eller de som arbetsgivaren tillhandahiller)?

L] Ja
[ ] Nej

Finns plastforkldden latt tillgidngliga i vardarbetet?

[] Ja
[ ] Nej

Kasseras plastforklidet efter varje vardtillfille?

[ Ja
] Nej

Anvinds gula rockar pa din arbetsplats?

L] Ja
[] Nej

Finns tillging till handdesinfektionsmedel hos varje brukare/ patient?

L] Ja
[ Nej

Anvinder du handdesinfektionsmedel i foljande situationer?

Ja Nej
Direkt fore vardnara arbete ] []
Direkt efter vardnira arbete ] L]

Anvinder du skyddshandskar vid risk for kontakt med kroppsvitskor?
[] Ja

[] Nej

Desinficerar du hinderna da du tagit av skyddshandskarna?

L] Ja
[] Nej

Anvinder du ytdesinfektionsmedel vid spill av kroppsvitskor pa ytor?

L] Ja
[ Nej



Finns tillgéng till flytande tval och pappershanddukar dir viarden utfors?

L] Ja
[ ] Nej

Finns tillgang till flytande tval, handdesinfektionsmedel och pappershandukar i koket?

[] Ja
[ ] Nej
[ ] Vet ¢j/Ej aktuellt

Twvittar du dina hinder innan du hanterar livsmedel?

[] Ja
[ ] Nej
[ ] Ejaktuellt

Desinficerar du dina hinder innan du hanterar livsmedel?

[] Ja
[ ] Nej
[ ] Ejaktuellt

Anvinder du plastférklide vid hantering av smutstvitt?

[] Ja
[ ] Nej
[ ] Ejaktuellt

Anvinder du handdesinfektionsmedel efter hantering av smutstvitt?

[] Ja
[ ] Nej
[ ] Ejaktuellt

Finns tillgdng till diskdesinfektor?

[] Ja
[ ] Nej
[ ] Vet ¢j/Ej aktuellt



Finns rutiner for desinfektion av instrument (sax, peang, pincetter, osv.)?

[1 Ja
[ ] Nej
[ ] Vet ¢j/Ej aktuellt

Finns det nagon bestimd plats for forvaring av rena instrument?

[1 Ja
[ ] Nej
[ ] Vet ¢j/Ej aktuellt

Forvaras rena instrument var for sig i en plastpase med datum for utférd rengéring?

[1 Ja
[ ] Nej
[ ] Vet ¢j/Ej aktuellt

Har du med dig burk (ordinirt boende) /Finns det en burk (Korttid och Vird och omsorgsboende)
for skdrande/stickande hos varje brukare/ patient som har niagon sorts av
injektioner/provtagning?

L] Ja
[] Nej

Anvinder du "ren rutin' vid hantering av omldggningsmaterial?

[] Ja
] Nej
[ ] Vet ¢j/Ej aktuellt

Byter du handskar vid omliggning mellan smutsigt och rent moment?

[] Ja
[ ] Nej

Vet du vem som ir "hygienombud" pa din arbetsplats?

[] Ja
] Nej

Vet du vem som ir "sjukskoterska med sirskilt hygienansvar" pa din arbetsplats?

[] Ja
[ ] Nej



Har du fitt nagon utbildning/ handledning i hygienfragor det senaste aret?

L] Ja
[ ] Nej

Ingar hygieninformation enligt virdhygieniska rutiner f6r Bords Stad i
introduktionsprogrammet for nyanstillda?

[] Ja
] Nej
[ ] Vetgj

Ger du omvardnadspersonalen kontinuerlig information/ utbildning i vardhygieniska
fraigor?

L] Ja
[ Nej

Kinner du till innehillet i Socialstyrelsens foreskrift '"Basal hygien i vard och omsorg"
(SOSFS 2015:10)?

L] Ja
[ ] Nej

Kinner du till innehallet i dokumentet "Vardhygien rutin och ansvar, Boras Stad''?

[] Ja
[ ] Nej

Vidtas atgirder enligt rutin om man som personal inte f6ljer basala hygienrutiner och
klidregler?

[] Ja
[ Nej
[] Vetej

Ev kommentar



